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Kreatives und Musik für Erwachsene
Malkurse
Kursteilnehmer*innen lernen unterschiedliche Mal- und Drucktechniken  
sowie verschieden Künstler*innen oder kunsthistorische Epochen kennen, 
um diese Impulse in eigenen Arbeiten im Kurs praktisch umszusetzen. 
Materialkunde und Farblehre werden theoretisch und praktisch vermittelt. 
Die Teilnehmenden werden dazu angeleitet, ihren eigenen Stil zu finden und 
zu vertiefen. 

Mal- und Drucktechniken – Landschaftsmalerei
Ort:	 Tempelhof, Kaiserin-Augusta-Straße 23 TS7005

Termin a:	 mittwochs, 18–20 Uhr
Termin b:	 donnerstags, 10–12 Uhr

Leitung:	 Margitta Fischer
Kosten:	 85,00€ für 8 Termine

Malen
Ort:	 Lichtenrade, Nahariyastraße 33 TS5103

Termin:	 mittwochs, 17–19 Uhr
Leitung:	 Clarissa Schweiger
Kosten:	 70,00€ für 10 Termine

Singen – Stimme – Atem 
Erlerne entspannende Atem- und Körperübungen, die das Singen von  
kleinen Melodiefolgen vorbereiten und unterstützen. 

Ort:	 Tempelhof, Kaiserin-Augusta-Straße 23 TS7004
Termin a:	 Samstag, 11.02.23, 13–16.30 Uhr
Termin b:	 Samstag, 13.05.23, 13–16.30 Uhr
Termin c:	 Samstag, 09.09.23, 13–16.30 Uhr
Termin d:	 Samstag, 10.12.23, 13–16.30 Uhr

Leitung:	 Petra Kaiser 
Kosten:	 17,50 € pro Termin (einzeln buchbar)

Kreative Schreibwerkstatt
Schreibimpulse regen dazu an, Gedichte und Geschichten zu schreiben und 
neue Textformen kennenzulernen. Die Freude am am eigenen Ausdruck, am 
Schreiben und einander zuhören steht im Mittelpunkt.

Ort:	 Lichtenrade, Rackebüller Weg 64 TS7003
Termin:	 mittwochs 10–12 Uhr

Leitung:	 Ute Malkowski-Moritz 
Kosten:	 Kosten und genaue Termine bitte erfragen

15



Tempelhof-Schöneberg�✆ 030.755 15 16 35

Neue Blicke auf die eigene Biographie
Wir experimentieren mit unterschiedlichen Aspekten des biografischen 
Schreibens und setzen uns spielerisch mit der eigenen Lebensgeschichte 
auseinander. Erinnerungen werden aktiviert, die dabei helfen, ein neues 
Verständnis für die eigene Persönlichkeit zu entwickeln.
	 Ort:	 Familienbildung, Götzstraße 22TS1207

Termin a:	 09.05.,16.05. und 23.05.2023, 
Termin b:	 10.10., 17.10. und 24.10.2023

		 jeweils 18.00 Uhr bis 20.30 Uhr
Leitung:	 Sigrid Engelbrecht 
Kosten:	 50,00€ für 3 Termine
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